
Acro-sport 

 

Figure 1 : l’effet miroir   

             

    

C’est dur de tenir sur les mains de quelqu'un !!! 

 

Figure 2 : L’équilibre et le pont 

              

 

L’équilibre est en V et le pont en O 



 

Figure 3 : La pyramide des genoux. 

 

Super d’être au sommet du monde !!!!!!! 


