
Quels enjeux et quels 
temps pédagogiques 

pour enseigner à 
l’extérieur des murs 

de l’école ?

Explorer le 
monde

Agir, s’exprimer 
et comprendre 

à travers 
l’activité 
physique

Agir, s’exprimer 
et comprendre 

à travers les 
activités 

artistiques

Construire les 
premiers outils 
pour structurer 

sa pensée

Mobiliser le 
langage dans 

toutes ses 
dimensions

https://padlet.com/sylvie_porcher11/1164diytd84t


Explorer le monde

Transporter remplir vider eau/sable

L’air (cerf volant)

Repérage spatiale

Bottes /flaques

Sortir sous la pluie, 
parapluie



Collecter

Les 5 sens

Jardinage

Observer

Observer le monde animal

https://padlet.com/olivier_roussel/ppqeipvxt7ij


Agir, s’exprimer et comprendre à travers l’activité physique

Course d’orientation

Vélo, trottinette

Rouler

Glisser 

Rouler

Faire rouler 

Marcher



Parcours

Jeux collectifs

Transporter
Grimper Rondes et jeux dansés

Courir 

https://padlet.com/olivier_roussel/kf0ia9y4mxrf


Mobiliser le langage dans toutes ses dimensions

Lecture d’histoire

Collections d’objets

Laisser des traces au sol

Tracé éphémère

Promenade des nounous

https://padlet.com/olivier_roussel/xvpjk0k2gr0f


Construire les premiers outils pour structurer sa pensée

Trier, classer

Construction

Balade géométrique

Écriture chiffrée dans la rue

dénombrement

Collections

https://padlet.com/olivier_roussel/lkqz5am5scrl


Agir, s’exprimer et comprendre à travers les activités artistiques

Sons extérieurs

Objets sonores
Installations extérieures

Fresques et traces

Landart

https://padlet.com/olivier_roussel/i5stjfiir01m


Enjeux, plus values, bénéfices : une réflexion à mener …

Gestion du bruit

Motivation

Utilisation des 
espaces

Plaisir

Réponse à des 
besoins 

physiologiques

Rendre les 
élèves acteurs

Utiliser 
l’environnement 

proche

Echanges oraux 
entre pairs

S’approprier et 
utiliser les 
éléments 

extérieurs (arbres, 
structure…)


