
J'entoure les vêtements et accessoires adaptés à mon activité lors du P’tit Tour USEP 
auquel je participe : 
- en rouge, pour la randonnée pédestre, 
- en bleu, pour le vélo 
Attention, certains objets peuvent être entourés plusieurs fois et d’autres ne sont 
pas utiles pour ces activités. Je peux aussi dessiner ou écrire ce qui manque pour ma 
pratique 

 
 
 

der Schmick 

 
 

 

 

 
 

 

eine Regenjacke         die Signalweste der Regenschim die warme Jacke 

 

 
der Rucksack 

 

 
die Sonnenbrille 
 

 
        der Badeanzug 

 

die Schirmmütze 
 
 

Die  
Schutzausrü
stung 

das T-Shirt 
 

 

Die Socken 
 
 
 

 

der Helm 

 

das Schwimmweste 
 

 
die Laufschuhe 

 

                                                                            
                                                                                             die Sporthose               

die Wanderschule
 

                                 
Die Fausthandschhe                   

  

 

                              Mon equipement 

 
 
 
 
 

 

 die Gummistiefel die Trinkflaschie 

 


