
 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ambition EPS 

Règlementation EPS 

« Les défis coopétitifs » au service du parcours citoyen 
Le parcours citoyen repose sur la sensibilisation à 
l’explication du droit qui régit les actes et les règles 
élaborées, l’exercice de responsabilité et d’engagement 
au sein des instances scolaires et de l’association 
sportive de l’école. 
L’EPS permet une mise en acte du PC en proposant 
d’éprouver des émotions, de les verbaliser et de les 
communiquer aux autres, mais aussi de favoriser des 
formes de travail collectif promouvant des interactions 
coopératives, de tenir différents rôles sociaux, de se 
référer aux actualités sportives et de se confronter à un 
système de règles tout en envisageant la possibilité d’en 
adapter certaines. 
Entre compétition et coopération, les défis coopétitifs 
sont un exemple concret de mise en œuvre de l’équité au 
cœur des apprentissages dans le souci du « Respect de 
soi, des autres et des règles ». 
 

Le SAVOIR ROULER à l’école 
À partir de janvier 2020, les intervenants bénévoles qui 

encadrent la pratique du vélo à l’école devront être 

agréés par l’IA-DASEN comme cela est déjà le cas pour 

les intervenants bénévoles en natation.  

La procédure est la même : une session d’informations + 

test pour valider la compétence valable 5 ans et une 

demande individuelle d’agrément formulée chaque 

année, qui permet la vérification de l’honorabilité.  

Les sorties sur la voie publique, prioritairement 

réservées aux CE2, CM1 et CM2 en fin de séquence 

d’apprentissage nécessitent un taux d’encadrement 

renforcé. 

Les CPC-CPD-EPS vous accompagnent dans ces 

nouvelles procédures.  

Cliquer sur la photo pour accéder à la note de service.  
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https://eduscol.education.fr/cid107463/le-parcours-citoyen-eleve.html
https://www.revue-eps.com/fic_bdd/biblio_ouvrages_fichiers_fr_fichier/15007-Defis-coopetitifs_13349128580.pdf
http://ww2.ac-poitiers.fr/dsden17-pedagogie/spip.php?rubrique535
http://ww2.ac-poitiers.fr/dsden17-pedagogie/spip.php?rubrique534


 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’USEP, le sport scolaire de l’Ecole publique 
 
L’USEP est un réseau d’enseignants et de conseillers 
pédagogiques, de parents, convaincus de l’intérêt de la 
pratique physique et sportive pour l’épanouissement des 
enfants et leur réussite scolaire. 
Rejoindre l’USEP, c’est renforcer le sens donné aux 
apprentissages dispensés en EPS, tisser des liens 
pédagogiques et conviviaux au sein d’un secteur, 
faciliter le partenariat sportif.  
L’USEP 17 permet aux écoles affiliées d’organiser des 
rencontres sportives grâce à des protocoles adaptés, 
des aides financières pour les transports, du prêt de 
matériel, des outils pédagogiques, de la formation. 
Ce maillage associatif du17 représente 102 écoles, 7000 
enfants, 350 enseignants et parents licenciés USEP.  
L’USEP 17 propose un programme d’actions pour 
l’année 2019-2020. 
Pour faire connaitre l’USEP, deux plaquettes à votre 
disposition : flyer parents et livret Enseignant.es 
               
 
 
 

 

Contacts : 

Dominique Blanc-Simon Herpin 

ufolep-usep@laligue17.org 

Focus associatif 

Génération 2024 

Sport & Arts  
Dans le cadre d’un atelier de mutualisation d’un projet 
GENERATION 2024, les enseignants impliqués ont 
souhaité développer un axe artistique reliant les 
pratiques sportives et les arts plastiques.  
Plusieurs pistes : réaliser des banderoles, des affiches, 
utiliser des moyens d’expression divers (dessin, collage, 

modelage, photomontage…) pour créer de nouvelles 
images, des compositions plastiques, des sculptures… 
sans oublier l’enrichissement des connaissances en 
histoire des arts par la découverte et l’analyse d’œuvres 
inspirées par le monde sportif.  
Afin de faire profiter le plus grand nombre d’enseignants 
de ce travail, des temps de formation sont proposés par 
les conseillères pédagogiques départementales en Arts 
Plastiques durant l’année 2019-2020. 
 
Plus d’informations en cliquant sur la photo. 
 
 
 
 
 

http://charentemaritime.comite.usep.org/
https://charentemaritime.comite.usep.org/2017/11/29/operations02/
https://usep.org/wp-content/uploads/2018/07/Flyerparents.pdf
https://usep.org/wp-content/uploads/2019/07/Livret-animateur-USEP.pdf
http://charentemaritime.comite.usep.org/
mailto:ufolep-usep@laligue17.org
http://ww2.ac-poitiers.fr/dsden17-pedagogie/spip.php?rubrique532


 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Anim’athlé et Anim’cross 
 
Profiter partout sur le territoire de Charente-Maritime de 
ce début d’année scolaire pour faire vivre aux élèves de la 
maternelle au CM2 une séquence d’apprentissage en 
athlétisme : les documents interactifs Anim’athlé et 
Anim’cross proposent des situations riches, variées et 
ludiques qui permettent aux élèves de s’engager avec 
plaisir.  
Les situations d’apprentissage, illustrées également en 
vidéo, cherchent à mettre en place les pré-requis moteurs 
nécessaires à l’acquisition future d’apprentissages 
athlétiques de plus en plus spécifiques. Chaque fiche 
présente notamment un dessin de la situation, des critères 
de réalisations rédigés du point de vue de l’enfant, des 
critères de réussite immédiatement accessibles.    
Ces situations, pour faire progresser chaque élève, 
préparent à une rencontre sportive USEP aussi bien pour 
Anim’athlé qu’Anim’cross. 
Ces documents ont été réalisés conjointement par la 
Fédération Française d’Athlétisme, l’USEP et l’éducation 
nationale.  
Ces documents sont accessibles en cliquant sur le visuel de gauche. 
 
 
 
 
 
 

Série d’ouvrages « Handicaps et Activité physique »   
 
Prendre en compte en EPS tous les élèves de la classe, de 
l’école, quelles que soient leurs singularités, et leur 
permettre d’apprendre ensemble est autant une exigence 
qu’un défi.  
Les Editions EPS proposent au travers de plusieurs 
ouvrages, une démarche d’adaptation construite autour 
de l’observation, la formulation d’hypothèses et la prise en 
compte de variables didactiques. L’objectif est de guider 
les intervenants de l’éducation physique et du sport dans 
leur démarche inclusive, gage de motivation, de 
socialisation et de réussite pour tous les élèves. 
Cette série se compose d’un ouvrage général et de 4 
ouvrages spécifiques illustrant des activités des 4 champs 
d’apprentissage des programmes : Jeux et sports 
collectifs, Athlétisme, Natation et Activités expressives et 
artistiques.   
Cette approche concerne tous les élèves. 
Accéder à ces ressources en cliquant sur les visuels de gauche.  
 
 
 
 
 
 
 

Ressources 

https://usep.org/index.php/2017/09/05/animathle/
https://www.revue-eps.com/fr/handicaps-et-activite-physique_o-15383.html
https://www.revue-eps.com/fr/jeux-et-sports-collectifs_o-15400.html
https://www.revue-eps.com/fr/natation_o-15401.html
https://www.revue-eps.com/fr/athletisme_o-15549.html
https://www.revue-eps.com/fr/activites-expressives-et-artistiques_o-15578.html


 

  

 

 

 

Des évènements nationaux sont programmés pour dynamiser  

la pratique de l’EPS dans les écoles. 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

 

 

 

 

+ Opération nationale « Foot à l’école » : inscriptions http://footalecole.fff.fr   

 

Des évènements sportifs scolaires locaux complètent ce calendrier.  

Ils s’inscrivent tous en cohérence avec une séquence en EPS.  

Ils participent aux parcours éducatifs (santé, citoyenneté, artistique et culturel). 

 

 

Démarrons l’année scolaire en basket, avec les élèves, pour le bien-être de tous ! 

 

2020 

Evènements 2019-20 

EQUIPE EPS de Charente-Maritime 

Pilotée par Frédéric FABRE (Adjoint à l’IA-DASEN) 

Jean-Baptiste MASSICOT (Jonzac), Olivier ROUSSEL (Saintes), 

 Hélène BELHACHE (Aunis Nord Atlantique), Laury SPOR (Aunis Sud Atlantique),  

Emmanuelle FRANCOIS (La Rochelle Ouest), Stéphanie CHATAIGNE (La Rochelle Sud), 

Valérie MENNERET (Royan), Laurent ROUFFET (Saint Jean d’Angély), 

 Magali PAIRAULT (Rochefort), Sophie LUNEAU-BOUILLE (Le Chapus). 

 

Pascale BOURDIER et Renaud BONNENFANT : cpdeps17@ac-poitiers.fr 

 

 

Label  

Bleue 

Semaine 

Olympique 

Paralympique 

Semaine 

de la marche 

et du vélo 

Journée 

Olympique 

Paralympique 

23 Juin Janvier/Février 26 Septembre Juin 

La JNSS 2019 est destinée à mieux faire connaître et à promouvoir les activités 

des associations et des fédérations sportives scolaires auprès des membres de 

la communauté éducative et du monde sportif local. Elle s’inscrit dans la 

dynamique Paris 2024 et aura pour thématique en 2019 : l’interculturalité 

Chaque association d'école peut organiser des manifestations à la fois 

sportives, ludiques et ouvertes à tous. Une inscription sera nécessaire sur le 

site du ministère de l’éducation nationale. 

2019 
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JNSS 

http://footalecole.fff.fr/
mailto:cpdeps17@ac-poitiers.fr
https://www.education.gouv.fr/cid57110/journee-nationale-du-sport-scolaire.html&xtmc=sport&xtnp=1&xtcr=7

