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JOURNÉE DE SENSIBILISATION A L’AUTISME

Depuis 2008, suite à une décision de l’assemblée générale des Nations Unis, le 2 avril est la journée mondiale de

sensibilisation à l’autisme. C’est l’occasion pour de nombreuses associations d’organiser des évènements de

sensibilisation à ce trouble neurodéveloppemental. On parle aujourd’hui de Trouble du spectre autistique (TSA). Ce

trouble dont on ne connait pas précisément les causes est défini d’une part par la présence de déficits durables de

la communication et des interactions sociales et d’autre part par la présence de comportements, d’activités et

centres d’intérêts restreints, répétitifs et stéréotypés. Les manifestations sont variées, c’est pourquoi on parle de

spectre. Une personne sur cent nait avec un TSA soit environ 7500 bébés chaque année dans notre pays. La

population autiste est estimée en France à environ 700 000 personnes. De nombreux élèves avec TSA fréquentent

aujourd’hui les écoles et les établissements scolaires.

La couleur bleue est devenue en 2015 le symbole de cette journée. Tout d’abord, cette couleur a été désignée

parce qu’il y avait beaucoup plus de garçons autistes que de filles (une fille pour 3 à 4 garçons). De plus, le bleu

symbolise le rêve et la vie. C’est une couleur apaisante qui semble être appréciée par de nombreuses personnes

avec un TSA et les aide à diminuer leurs vulnérabilités.

En cette occasion, de nombreux monuments dans le monde sont illuminés en bleu à cette date. La France

n’échappe pas à cette tradition.





JOURNÉE DE SENSIBILISATION A L’AUTISME

C’est donc tout naturellement qu’en tant que professeure ressource autisme du département, 

j’ai impulsé auprès des écoles ce projet de sensibilisation « la journée bleue ». 

Vous êtes nombreux à y avoir participé et je vous remercie pour les retours en images que vous 

avez envoyés. A cette occasion, vous trouverez notre « petite exposition » ci après.

Au plaisir de notre collaboration

Barbara Nivet-Dausse
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ECOLE DE SEMUSSAC
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ECOLE ÉLÉMENTAIRE DE SAINT GENIS DE 

SAINTONGE



ECOLE EL ÉLMENTAIRE LAGORD



ECOLE MATERNELLE  P.LOTI LA ROCHELLE



ECOLE MATERNELLE L.BOUCHET ROYAN
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ECOLE SAINT MÉDARD D'AUNIS
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FIN DE LA PREMIÈRE PARTIE
MERCI À TOUS LES ENFANTS ET LES ENSEIGNANTS POUR LEUR PARTICIPATION .


