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Deux personnes, l’extérieur et l’intérieur, Erik Satie, 
une guitare, une basse, un violon et des chansons pour 
raconter une jeune femme enfermée dans son cocon, et 
celui qui l’exhorte à en sortir.

Y parviendra-t-elle, malgré son aversion pour le 
monde extérieur si agressif ? Saura-t-il la convaincre 
de retrouver le bonheur d’être avec les autres ? Et lui, 
n’aurait-il pas aussi des peurs qui le dévorent ?

Le cocon est à la fois maison et prison, il parle aux sens 
et aux sentiments. La crainte, la douceur, le lien aux 
autres, l’on réalise au fil de leur échange que chacune 
des aversions, chacun des sentiments est partagé, pas 
toujours pour les même raisons.

Ils vont se raconter, raconter le monde qui les 
entoure et partager, entre eux et pour le public, leur 
expérience de la solitude.

PROGRAMME 

compositions originales 
d’Axelle Blondel et Louif 
Benito.

INTERPRÈTES 

Axelle Blondel 
voix et violon
Louif Benito  
voix, guitare et basse


