
 

 

 

Activités gratuites et limitées 
- Collège -  

 

Une seule classe bénéficiaire par activité 
 

Réservations  

educatif.tourslarochelle@monuments-nationaux.fr  

Tours de La Rochelle 



 

 

Une tour au fil de l’Histoire du Moyen Âge au XXe siècle 
Tour Saint-Nicolas à 10h30 

6e et 5e         
Parcours découverte 

º 1h40 

Lien avec le programme scolaire : Histoire  
  

� Découvrir ou revoir les grands évènements de l’Histoire de France,  

� Observer les stigmates laissés sur le monument et dans la ville, 

�  Relier l’histoire national et l’histoire locale. 

 

Les tours de La Rochelle sont ainsi les témoins d’une grande partie de l’Histoire de France.   

Cette visite invite les élèves, sous la forme d’un « Timeline », à balayer l’Histoire du Moyen-Âge à la 
seconde Guerre Mondiale, tout en découvrant la tour Saint-Nicolas, ses fonctions et les impacts sur 
l’architecture actuelle de la tour ou de la ville.  

 

Histoire d’enquête  
Tour de la Lanterne à 10h 

De la 6e à la 3e 
Visite Ludique 

 º 1h 

Lien avec le programme scolaire :  
  Histoire des arts, Instruction morale et civique 

  
� Comprendre l’histoire de la tour à travers les traces architecturales et historiques 

� Découvrir les différentes sources à disposition des archéologues et historiens 

� Travailler son observation et sa capacité de déductions  

 

 
Pendant cette visite ludique, ponctuée de « challenges » d’observation, les élèves explorent la tour de la 
Lanterne. Encouragés par le médiateur, ils émettent des hypothèses et des déductions à partir de leurs 
observations. Ils découvrent ainsi les différentes sources permettant « d’écrire » l’histoire d’un lieu.   
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Couleurs blasons Découverte de l’héraldique   
Tour de la Lanterne à 14h15 (1 classe de proximité) 

 6e et 5e          

Visite-atelier 

º 1h + 1h en classe en semaine 39  

Lien avec le programme scolaire : Découverte du monde 
  

� Découvrir les blasons en lien avec l’histoire du monument,  

� Comprendre les bases de la composition d’un blason  

� S’initier au vocabulaire héraldique, 

� Restituer et s’approprier les règles de l’héraldique en exprimant sa créativité (atelier en classe) 

 

Les élèves découvriront au fil de la visite les origines des armoiries, leurs usages, leurs compositions, 
leurs symboliques. 

Ils mettront à profit ces connaissances pour exprimer leur identité dans la création d’un blason individuel 
ou collectif sur un temps d’atelier en classe. 
 

Une solution aux problèmes de transport et une ouverture sur le monde !  
Les élèves sont immergés, grâce à un dispositif à 360°, dans une visite guidée en direct. Ce type de visite 
apporte un regard nouveau sur le monument et un accès privilégié à des espaces ou des ressources. 

Au cœur de la tour Saint-Nicolas 
Depuis votre salle de classe vers 15h30 
De la 6e à la 3e  

º 1h 

Ordinateur, connexion internet de qualité, grand écran et équipement son obligatoires 
 

Lien avec le programme scolaire : Histoire des arts, Histoire, Géographie   

� Découvrir un nouveau mode de visite. 

� Comprendre l’architecture, les fonctions et l’histoire de la tour Saint-Nicolas. 

� Accéder virtuellement à des espaces fermés à la visite 
 

Les élèves découvrent la tour Saint-Nicolas, ses origines, sa construction, sa structure, son architecture. 
Ils observent également l’évolution de l’urbanisme de la ville. 
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