
 

La danse à l’école 
Fiche outil 

 

 
EN UN CLIC – un petit tour d’horizon 
Danse folklorique : du côté de l’Espagne : le flamenco / Afrique / Inde 
Danse classique : les ballets russes : Nijinski / l’Opéra de Paris / Baryshnikov / le lac des cygnes  
Les débuts de la danse moderne : Loie Fuller / Isadora Duncan  
La danse moderne : Jorge Donn : le boléro 
Danse contemporaine : Doris Humphrey / Martha Graham / Merce Cunningham / Ohad Naharin / 
Maguy Marin / Anjelin Preljocaj / Anne Teresa de Keersmeaker / Philippe Découflé 
Danse théâtre : Pina Baush 
Danse jazz/cabaret : West side story / Fred Astaire / Alvin Ailey 
Danse de salon  
Danse hip-hop : Kader Attou  
Arts de la rue : Cie Volubilis  
Flash mob  
 

VIDEO / FILM / Histoire de la danse 
- Histoire de la Danse de 1900 à nos jours – pour en savoir plus 
- The Evolution of dance / 1950 to 2019, by Ricardo Walter’s Crew 

 
VIDEO / FILM / Fictions 

- West Side story (extrait) comédie musicale - 1961  
- Un soleil de nuit (extrait) 1985 
- Billy Elliot (bande annonce) 2000 
- Polina, danser sa vie (bande annonce) 2016 

 

VIDEO / FILM / documentaires 
- Entrons dans la danse, Daniel Larrieux, CCN Tours - 23 minutes (bande annonce) 1997 
- Kaash, Akram Kahan - documentaire - 78 minutes (extrait) 2004 
- D’une écriture à l’autre - Le Corps à la lisière entre les arts 57 minutes - DVD conçu par 

Marcelle Bonjour et Jean-Yves Mocquard - 2005 
- Le Tour du monde en 80 danses DVD conçu et réalisé par Charles Picq Lyon, La Maison de 

la danse, 2006 
- L’art de la rencontre – Cartes postales chorégraphiques 55 minutes Hervieu 2007 
- Les rêves dansant, sur les pas de Pina Bausch - documentaire (extrait) 2010 
- Mr Gaga, sur les pas d’Ohad Naharin (bande annonce) 2016 
- Je danserai malgré tout - 58 minutes (bande annonce) 2018 
- Cunningham (extrait) 1:33 – 2019 
- Une joie secrète (bande annonce) 2020 

 
VIDEO / FILM / Pédagogie 

- Vidéo outil : ressource programme danse cycle 3 et 4 / exemples de séances possibles 2017 
- Séance d’EPS danse créative - CE1-CE2 2019 
- Les fondamentaux de la danse : les procédés de composition en danse (l’unisson, la répétition, le 

canon, la cascade, le contraste, l’accumulation, le dialogue, le contre-point, le lâcher-rattraper) 8:20 2020 
- 10 préjugés d’élèves discutés / vidéo 9:13 2020 

 

VIDEO / FILM / Pièce 
- Petites histoires.com pièce entière (1:22) Cie Accrorap,Kader Attou – CCN LR (extrait) 2014 
- The Roots Cie Accrorap,Kader Attou – CCN LR (extraits) 2015 
- Echad Mo Yodea Cie Batsheva de Ohad Naharin 2016 
 

 

 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=m60sNAq-qdQ
https://www.youtube.com/watch?v=jZyhBzfITRQ
http://ladhasivanandame.blogspot.com/p/video.html
https://www.youtube.com/watch?v=cwS_aOwValU
https://www.youtube.com/watch?v=jqG5Ksu18Ec
https://www.youtube.com/watch?v=fNs9uzf8680
https://www.youtube.com/watch?v=Kq2GgIMM060
https://www.youtube.com/watch?v=m5CFJlzlGKM
https://www.youtube.com/watch?v=5UKxCewY9mk
https://www.youtube.com/watch?v=b_63g5TICeY&t=94s
https://www.youtube.com/watch?v=pGU2QQpQlD8
https://www.cinema-comoedia.com/film/mr-gaga-sur-les-pas-d-ohad-naharin-2016/video/
https://www.youtube.com/watch?v=71wZJLRAYz0
https://www.theatre-contemporain.net/video/Gravite-Choregraphie-Angelin-Preljocaj-extraits
https://www.youtube.com/watch?v=aSRbQJm0hBA
https://www.youtube.com/watch?v=EJB2GtoP38Y
https://www.youtube.com/watch?v=-BPP3Uf7T8g
https://www.youtube.com/watch?v=bxoC5Oyf_ss
https://www.youtube.com/watch?v=bMqnjIsygo4
https://www.youtube.com/watch?v=BG1lg9GV9WY
https://www.youtube.com/watch?v=IiFi-3tIMkQ
https://www.theatre-contemporain.net/video/Allegria-Kader-Attou-teaser
https://vimeo.com/130061595
https://www.youtube.com/watch?v=QmyVmfl5WIE
https://www.youtube.com/watch?v=fwBhThObYOU
https://www.youtube.com/watch?v=p-rSdt0aFuw
https://www.youtube.com/watch?v=bxoC5Oyf_ss
https://www.youtube.com/watch?v=Tr8vtCrzT6w
http://www.allocine.fr/video/player_gen_cmedia=11295031&cfilm=11295.html
https://www.youtube.com/watch?v=KS4bL42OY8E
https://www.filmsdocumentaires.com/films/6891-entrons-dans-la-danse-daniel-larrieu
https://www.filmsdocumentaires.com/films/1421-kaash-d-akram-khan
https://www.reseau-canope.fr/notice/dune-ecriture-lautre.html
https://www.la-bibliotheque.com/recherche/notice.php/?queryosiros=id:o69345
http://passeursdedanse.fr/action_culturelle/cartes_contenu/
https://www.youtube.com/watch?v=TRNJrWfWjl4
https://www.cinema-comoedia.com/film/mr-gaga-sur-les-pas-d-ohad-naharin-2016/video/
https://www.filmsdocumentaires.com/films/7479-je-danserai-malgre-tout
https://www.youtube.com/watch?v=QzFIsC-mPwo
https://www.youtube.com/watch?v=PE8gAG9e23w
https://www.youtube.com/watch?v=WBiiSqvtFgA
https://www.youtube.com/watch?v=s_VIVmEFaRM
https://www.youtube.com/watch?v=wgblAOzedFc
https://www.youtube.com/watch?v=ZGmGNUlUJK4&feature=youtu.be&fbclid=IwAR2-meYDsezjGg3VegdpZtwXJejGXg45t7HBuJ_UM_UAkYVTunCEOZj50_s
https://www.numeridanse.tv/videotheque-danse/petites-histoirescom
https://www.youtube.com/watch?v=88KpdCsXAb0
https://www.youtube.com/watch?v=eyziox0u7pU
https://www.youtube.com/watch?v=7v6tY_u-Mls


BIBLIOGRAPHIE 
 MATERNELLE  
- Max - Rachel Isadora - Chemin de la Passerelle - 1988 
- Premier cours de danse - Lucy Dickens et Gautier-Languereau 1992 
- Des pieds et des mains - Masao Kawai et Masayuki Yabuuchi - L'Ecole des loisirs 1995 
- S'en donner à cœur joie - Emilie Chollat - Actes Sud Junior 2001 
- J'ai rêvé que j'étais une ballerine - Anna Pavlova - Edgard Degas - Gautier-Languereau 2001 
- Rêve de ballerine - Jill Newsome - Claudio Munoz - Gründ è 2002 
- A pas de géant : 33 comptines et chansons pour l'enfant qui grandit - Christian Voltz - Didier 

Jeunesse 2003 
- Expériences avec le corps - Delphine Grinberg et Rémi Saillard - Nathan Jeunesse 2004 
- Angelina ballerine - Katharine Holabird - Helen Craig - Nathan Jeunesse 2004 
- La petite fille du port de Chine - Agnès Martin/Bertron et Anne Buguet - Flammarion 2004  

(c'est aussi un spectacle - site de l'auteur : http://www.agnes-martin.com/s_pfchine.php) 
- Petits tours de danse : 26 mots de A à Z à danser ! (1CD audio) - Pascale Saint-Hilaire et 

François Fournier - Van de Velde 2005  
- Deux par Deux - André Sollie – Sarbacane 2005 
- La danse - Anne Bouin et Alice Charbin - Larousse 2006 
- A chacun son corps - Emma Brownjohn - Mango Jeunesse 2006 
- Un corps de rêve - Caroline Burzynski-Delloye - Petit Pol 2006 
- Dictionnaire de la danse – Liz Murphy – Ed Oskar Jeunesse 2007  
- Une danse pour Chanelle – Joséphine Régine et B. Delaporte – Chocolat Jeunesse 2009 
- Danseuse du monde – Hardy et Sybile – Ed Auzou 2013   
- La danse de Doris – Marie Poirier – Les Grandes Personnes 2019 

 
 ELEMENTAIRE 
- La danse hip-hop – Marie-Christine Vernay – Gallimard Jeunesse Musique 1998 
- La danse moderne – Dominique Boivin, Christine Erbé et Philippe Priasso – Ed Gallimard 

Jeunesse Musique 1998 
- La danse classique – Marie-Françoise Bouchon et Nathalie Lecomte - Gallimard Jeunesse 

Musique 1999 
- La danse jazz – Gallimard Jeunesse Musique – Virginie Garandeau et Eliane Seguin 1999 
- Danser ? Non merci – Adèle Géra, Claude et Denise Millet – Ed Père Castor Flammarion 

2001 
- J’ai rêvé que j’étais une ballerine – Anna Pavlova – Ed Gautier-Languereau 2001 
- Le dico de la danse – Jacqueline Vallon / Marie Mallard – de la Martinière 2005 
- La vie en danse – Cécile Guibert-Brussel et Julie Guillem –Actes Sud Junior 2018 
- Copain de la danse – Agnès Izrine – Milan Jeunesse 2020 
- Ma danse, tout un art – Laurence et Sylviane Pagès – CND Jeunesse 2022 
 

 
 COLLEGE 
- Billy Elliot - Melvin Burgess - Gallimard 2001 
- On danse ? - Nathalie Collantes et Julie Salgues - Autrement Junior Série Arts 2002 
- Le chien de Noureev - Elke Heidenreich et Michaël Sowa - Sarbacane 2007 
- Je danse donc je suis, Alain Foix, Gallimard jeunesse 2007 
- Polina (BD) - Bastien Vives - Casterman 2011 
- Le hip-hop - Marie-Christine Vernay -  Acte Sud Junior 2011 
- Ma danse, tout un art – Laurence et Sylviane Pagès – CND Jeunesse 2022 

 
 

 A DESTINATION DES PROFS 
- Ressources autour de la danse - CANOPE 
- Arts visuels et danse – Pascal Goudin et Nicole Morin C/O CRDP Poitou-Charentes 2010 
- Autour de la danse – CRDP Orléans-Tour  
- Si on dansait les enfants ? – danses traditionnelles - CRDP / USEP 33  
- Les 7 secrets de mr Unisson « danse » - groupe EPS – Gallimard Jeunesse Musique + 

pistes de travail à partir de l’album  
- Pour savoir sur quel pied danser / 24 danses pour enfants de 6 à 12 ans – Marie Blaise et 

Michelle Blaise – Fuzeau 
- Voyez comme on danse – Michelle Blaise – Fuzeau 
- 50 activités pour agir et s’exprimer avec son corps à l’école maternelle CRDP Toulouse 
- Entrez dans les danses d’ici et d’ailleurs – CRDP Nantes 
- 100 heures d’EPS pour la maternelle – CRDP Montpellier 

http://www.amazon.fr/gp/product/2904292322?ie=UTF8&tag=desalbumsenma-21&linkCode=as2&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=2904292322
http://www.amazon.fr/gp/product/2010192168?ie=UTF8&tag=desalbumsenma-21&linkCode=as2&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=2010192168
http://www.amazon.fr/gp/product/2211034608?ie=UTF8&tag=desalbumsenma-21&linkCode=as2&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=2211034608
http://www.amazon.fr/gp/product/2742734619?ie=UTF8&tag=desalbumsenma-21&linkCode=as2&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=2742734619
http://www.amazon.fr/gp/product/2013909012?ie=UTF8&tag=desalbumsenma-21&linkCode=as2&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=2013909012
http://www.amazon.fr/gp/product/2700042441?ie=UTF8&tag=desalbumsenma-21&linkCode=as2&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=2700042441
http://www.amazon.fr/gp/product/2278053574?ie=UTF8&tag=desalbumsenma-21&linkCode=as2&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=2278053574
http://www.amazon.fr/gp/product/2092113623?ie=UTF8&tag=desalbumsenma-21&linkCode=as2&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=2092113623
http://www.amazon.fr/gp/product/2092113747?ie=UTF8&tag=desalbumsenma-21&linkCode=as2&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=2092113747
http://www.amazon.fr/gp/product/2081624540?ie=UTF8&tag=desalbumsenma-21&linkCode=as2&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=2081624540
http://www.agnes-martin.com/s_pfchine.php
http://www.amazon.fr/gp/product/285868376X?ie=UTF8&tag=desalbumsenma-21&linkCode=as2&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=285868376X
http://www.amazon.fr/gp/product/2848650605?ie=UTF8&tag=desalbumsenma-21&linkCode=as2&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=2848650605
http://www.amazon.fr/gp/product/2035652111?ie=UTF8&tag=desalbumsenma-21&linkCode=as2&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=2035652111
http://www.amazon.fr/gp/product/2740421737?ie=UTF8&tag=desalbumsenma-21&linkCode=as2&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=2740421737
http://www.amazon.fr/gp/product/2751000886?ie=UTF8&tag=desalbumsenma-21&linkCode=as2&camp=1642&creative=6746&creativeASIN=2751000886
https://www.culture.leclerc/livre-u/jeunesse-u/des-3-ans-u/albums-u/dictionnaire-de-la-danse-9782350002415-pr
http://www.chocolat-jeunesse.com/livre_jeunesse_une_danse_pour_chanelle.php
https://livre.fnac.com/a5590497/HARDY-SYBILE-Danseuses-du-monde-nouvelle-edition-coll-tour-du-monde
http://www.editionsdesgrandespersonnes.com/portfolio_page/la-danse-de-doris-marie-poirier-septembre-2019/
http://www.gallimard.fr/Catalogue/GALLIMARD-JEUNESSE/Gallimard-Jeunesse-Musique/Carnets-de-danse/La-danse-hip-hop
http://www.gallimard.fr/Catalogue/GALLIMARD-JEUNESSE/Gallimard-Jeunesse-Musique/Carnets-de-danse/La-danse-moderne
http://www.gallimard.fr/Catalogue/GALLIMARD-JEUNESSE/Gallimard-Jeunesse-Musique/Carnets-de-danse/La-danse-classique
http://www.gallimard.fr/Catalogue/GALLIMARD-JEUNESSE/Gallimard-Jeunesse-Musique/Carnets-de-danse/La-danse-jazz
https://www.decitre.fr/livres/danser-non-merci-9782081600898.html
https://www.123loisirs.com/livre/j-ai-reve-que-j-etais-une-ballerine-355
https://www.leslibraires.fr/livre/864460-dico-de-la-danse-le--jacqueline-vallon-la-martiniere-jeunesse
https://www.actes-sud-junior.fr/9782330111472-l-ca-cile-guibert-brussel-julie-guillem-la-vie-en-danse.htm
https://livre.fnac.com/a6407847/Agnes-Izrine-Copain-de-la-danse
https://www.cnd.fr/fr/products/3404-ma-danse-tout-un-art
http://www.gallimard.fr/Catalogue/GALLIMARD-JEUNESSE/Folio-Junior/Folio-Junior/Billy-Elliot
https://bibliotheques.avignon.fr/in/faces/details.xhtml?id=p::usmarcdef_0000179332
https://catalogue.bnf.fr/ark:/12148/cb410935953
http://www.gallimard.fr/Catalogue/GALLIMARD-JEUNESSE/Giboulees/Chouette!-Penser/Je-danse-donc-je-suis
https://www.actuabd.com/+Polina-de-Bastien-Vives-Casterman+
https://www.armitiere.com/livre/1908698-le-hip-hop-marie-christine-vernay-actes-sud
https://www.cnd.fr/fr/products/3404-ma-danse-tout-un-art
http://www.cndp.fr/crdp-besancon/index.php?id=1375
https://www.leslibraires.fr/livre/1777225-arts-visuels-danse-cycles-1-2-3-college-pascale-goudin-nicole-morin-sceren-crdp-poitou-charentes
https://www.ac-orleans-tours.fr/fileadmin/user_upload/eps37/Activit%C3%A9s_artistiques/Danse_%C3%A0_l_%C3%A9cole/LM_Fichier_AUTOUR_DE_LA_DANSE_Formation_2010_2011.pdf
http://www.ac-grenoble.fr/savoie/pedagogie/docs_pedas/danse_trad/index.php
https://www.revue-eps.com/fr/un-album-a-danser-les-sept-secrets-de-m-unisson-l-album_o-15262.html
http://www.ac-grenoble.fr/ien.grenoble5/IMG/pdf_etapresmonsieurunisson-2.pdf
https://www.decitre.fr/livres/pour-savoir-sur-quel-pied-danser-3549540087524.html
https://www.lalibrairie.com/livres/voyez-comme-on-danse--pour-les-4-8-ans_0-153239_9782841690572.html
https://www.lalibrairie.com/livres/50-activites-pour-agir-et-s-exprimer-avec-son-corps--a-l-ecole-maternelle_0-324504_9782865650385.html
https://www.reseau-canope.fr/notice/entrez-dans-les-danses-dici-et-dailleurs.html


- 100 heures d’EPS pour le cycle 2 – CRDP Montpellier 
- 100 heures d’EPS pour le cycle 3 - CRDP Montpellier (livret) 
- Danser les arts - Annie Thomas et Tizou Perez - CRDP Pays de Loire 
- La mallette à danser - Claude Noël - CRDP Franche-Comté / CCN Franche-Comté 
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- Danseur du défi, rencontre avec le hip-hop - Claudin Moïse - Indigène édition et 
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