
Menus des restaurants scolaires de LOULAY / BERNAY ST-MARTIN

Du 17 mai au 4 juin 2021

   Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Date : 17 mai Date : 18 mai Date : 20 mai Date : 21 mai

Haricots verts vinaigrette*
Poêlée landaise*
Salade verte (local)
Emmental à la coupe
Barre glacée

Duo artichaut / maïs / vinaigrette*
Poisson frais persillade*
Mélange 5 céréales*
Fromage blanc 40 % sucré
Brunoise de fruits

Concombre à la crème*
Filet de dinde (V.F.)
Lentilles*
Cantal
Compote de pommes

Menu végétarien
Macédoine / mayonnaise
Pizza aux fromages*
Salade verte (local)
Petit suisse aromatisé
Fruit

Date : 24 mai Date : 25 mai Date : 27 mai Date : 28 mai

FÉRIÉ

Menu BIO
Haricots verts / maïs / mayonnaise
Poulet
Haricots blancs
Brie à la coupe
Fruit

Menu végétarien
Lentilles vinaigrette*
Pâtes végétariennes*
Fromage frais
Banane

Radis rose / beurre
Poisson pané
Purée de légumes
Emmental
Petit pot de glace vanille chocolat

Date : 31 mai Date : 1er juin Date : 03 juin Date : 04 juin

Pâté / cornichons
Œuf dur
Macédoine / mayonnaise
Yaourt fermier
Fruit

Concombre / vinaigrette*
Poisson poché / sauce*
Riz thaï
Fromage de chèvre
Flan vanille

Duo chou-brocolis / betterave 
vinaigrette* / sésame
Jambon blanc
Purée de pommes de terre
Fromage blanc 20 %
Fraises

Menu végétarien et BIO
Tomates / mayonnaise
Couscous végétarien
Bleu
Tarte aux pommes

Informations complémentaires : Toutes les préparations peuvent contenir des allergènes ou traces par contamination croisée / * Fait maison / Menus validés par une diététicienne


